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i

Cap à l’est
16 km > 1 H 45
Nancy (Bd Jean-Moulin) > Tomblaine > Saulxures 
> Pulnoy > Seichamps > Essey > Nancy

1

Rives de Meurthe
14 km > 1 H 30
Les Berges de la Meurthe > Saint-Max > Malzéville  
> Champigneulles > Maxéville > Nancy

3

Canal de la Marne au Rhin
16 km > 1 H 45
Les Jardins d’Eau > Jarville > Laneuveville > Heillecourt > Nancy

2

Cap au sud
14,5 km > 1 H 30
Les Nations > Houdemont > Ludres > Fléville 
> Heillecourt > Vandœuvre

4

Plaine et canaux
16 km > 1 H 45
Laneuveville > Fléville > Heillecourt  
> Art-sur-Meurthe > Saulxures > Tomblaine > Jarville 

5

Nancy historique
7 km > 1 H
(prévoir 30 min pour les arrêts)

6

Nancy Art nouveau
12 km > 1 H 30
(prévoir 30 min pour les arrêts)

7

Circuit de liaison

pour tousbalades à vélo 7
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